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Blogs pediatricos

Cooperacién con Alegria

Alegria Sin Fronteras es una ONG sin animo de lucro que nace con el fin de crear un mundo mejor y disminuir la

pobreza. En este blog se pueden seguir todos sus proyectos y conocer de cerca la realidad en estos paises. Autor:

IRaki Alegria

Leer mas

Lucia, mi pediatra

[

Desde la experiencia de mi profesién y la sensibilidad de mi maternidad. Autora: Lucia Galan.

Leer mas

Dos pediatras en casa

En este blog intentaremos trasmitir todo el conocimiento que podamos de una forma practica y sencilla, aplicando
siempre el sentido comun, con el objetivo de hacer mas facil esa etapa tan bonita como es la crianza de un hijo.

Autores: Elena Blanco y Gonzalo Ofioro, pediatras y padres.
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Diario de una mama pediatra
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Diario de una mama pediatra. Dirigido a padres y madres recientes, pediatras y otros profesionales de la salud,

personas que trabajan con nifios. iAungue todo el mundo estd invitado!. Autora: Amalia Arce, mama y pediatra.
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Inés Merino

Tanto por mi profesién, como por el hecho de ser mama, la vida me ha ido llevando por distintos caminos y el que
mas ha conectado conmigo es el camino de las emociones, de la inteligencia emocional, la educacién emocional y

el mindfulness. Autora: Inés Merino (pediatra y mama)
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Mi mama ya no es pediatra
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Blog de M2 Salmerdn Ruiz, pediatra y defensora de la CRIANZA UNICA. Creadora del blog "Mi mam4 ya no es

pediatra". Experta en Nuevas Tecnologias, menores y seguridad: abuso, adiccidn, ciberacoso, grooming, etc.
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Maynet
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El objetivo de este blog es contribuir a la educacién sanitaria ofreciendo una informacién veraz en temas de salud

y que complementa la labor informativa y educativa realizada en la consulta. Autoras: M2 Cecilia Marti Valverde

(maestra, terapeuta, orientadora y mediadora familiar) e Isabel Rubio Diaz (pediatra).
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Creciendo en verde
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Informacién nutricional para familias sobre dietas vegetarianas y veganas. Autora: Miriam Martinez Biarge, médico

pediatra.
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Miel y limoén. Pediatras al micro.
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Blog en el que dos pediatras de Madrid intentan dar respuesta a las preguntas mas frecuentes que nos

plantedis en el centro de salud, a través de podcast para escuchar en cualquier momento.
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Criar con sentido comun
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Blog con contenidos pediatricos elaborados por profesionales de distintos ambitos, con un enfoque basado en la

crianza positiva y respetuosa de vuestros hijos e hijas.
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