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Qué hacer

El objetivo es desobstruir la via aérea, no expulsar el cuerpo extraho

Sitose, animele
ATRAGANTAMIENTO
Verb'alme‘nfe a Niro consciente con tos débil
sequir tosiendo 7
— MIRE LA BOCA

Extraiga el objeto si es accesible

Mayor 1L|a,,,e al 112 l Menor de 1 afio

de 1'afo

S compresiones
tordcicas

. |5 compresiones | |5 golpes en 5 golpes en
abdominales | | la espalda la espalda
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ATRAGANTAMIENTO
Niro inconsciente
|
MIP:E LAI BQCA . Cada 2 minutos
Extraiga e °,5Jle*° st Mire en la boca y saque el cverpo
es accesible extrafo si es accesible
Compruebe respiracién y signos vitales
Llame al 112 R
5 Reanimacién cardiopulmonar
. animacién cardiopulm.
Abrala via aérea J Masaje cardiaco/ventilacién
boca-boca 30/2
y
)
Compruebe la 5 ventilaciones
respriracwn J_) boca-boca | >| Nose eleva el %rax)

Qué NO hacer

Sisu hijo tose con fuerza, no interfiera y ho le golpee enla espalda.

No le saque nada de la boca a ciegas.

+ Antisépticos tépicos: + Alcohol etflico al 6% * Vendas elésticasy de algodén
clorhexidina al 2% povidona  * Paquetes de gasas estériles  * Pinzas de depilar
odada « Esparadrapo hipoalergénico  * Termémetro
*Jabén - Apésitos * Tijeras de punta roma

- Svero fi;iolégico estéril - Tiritas * Paracetamol e ibuprofeno



