
El dolor de estómago en el niño responde a 

causas diversas.

Algunos cuadros que el médico sospecha 

pueden deberse a la infección por una 

bacteria llamada Helicobacter.

Si las pruebas están alteradas y se sospecha la 

presencia de esta bacteria hay que saber si el 

estómago está dañado y presenta lesiones 

ulcerosas.

Para diagnosticar estas lesiones hay que ver el 

estómago con una cámara especial 

(endoscopio).

Si el estómago está dañado el médico le pautará 

un tratamiento con antibióticos y protectores 

del estómago.

Una vez tratado este cuadro no es necesario 

repetir la endoscopia. Se controla la infección 

con las pruebas del aliento, analítica en sangre 

y heces.

El médico puede pedir estudios en sangre y 

heces y también pruebas sencilllas como las del 

aliento que consiste en soplar por un aparato.

La recuperación de estos pacientes es buena y 

pueden acudir al colegio y hacer vida normal. 
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