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Un día cualquiera de invierno. Primera consulta de Mar, recién nacida. La trae su madre, a quien conozco porque
tiene otra niña de cinco años: María. Como siempre que viene un recién nacido, le pregunto a la familia por la
hermana, que ahora ya es “la mayor”. Y, como casi siempre, me contesta la madre que está muy contenta con su
nueva hermanita, aunque un poco rebelde con el resto de la familia.

Además, me cuenta la madre, se decidieron a tener otro hijo porque María necesitaba una hermana. En los meses
previos al embarazo, María jugaba en su cuarto y la madre la oía hablar; cuando le preguntaba “¿Con quién
hablas?”, María la miraba de forma extraña y le decía: “Pues con mi hermana, mamá, estoy jugando con ella”.

En una ocasión, mucho antes de que estuviera embarazada de Mar, la madre de María fue a hablar con la
maestra y ésta le preguntó por la hermana de María. La madre contestó, sorprendida, que María no tenía
hermanas, a lo que la maestra, más sorprendida, respondía: “¿No? María siempre habla de su hermana, de a
dónde ha ido con ella, de lo que dice, de sus juegos…”

Ahora, María ya tiene una hermana… ¡A veces lo imaginario se hace real…!
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