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Cand ne gandim la copilarie, ne vin in minte copiii societatii noastre instarite dar, avand in vedere lumea mare in care
tréim, din ce in ce mai frecvent vedem imagini de copii din tari asiatice, din tari sarace fata de noi in Europa, din tari
paupere din Africa...

Toti avem impresia ca cunoastem diferentele dintre copiii din tarile bogate si cele sarace. Stim ca la fiecare cateva se-
cunde moare un copil in lumea a treia datorita saraciei sau razboaielor. Ca multi se nasc sau ajung sa fie bolnavi, cu
dezabilitati, orfani, orbi sau surzi in regiuni in care acest lucru este mai rau decat moartea. Ca un procent excesiv nu pot
invata sa scrie si sa citeasca, ca a fi femeie acolo este echivalent cu a se naste cu un mare handicap...

Dar este injust sa vorbim despre acesti copii mereu cu pesimism, si FAMIPED, fara a cadea in maniheism, doreste sa
ofere o alta viziune despre aceasta copilarie, sa aminteasca ca au multe valori de invidiat si poate de imitat.

Aceste societati sunt fundate, in general, pe o familie solida si ampla, cu nucleu monoparental sau nu si pe iubirea
pentru copii. Cand mama sau tatal sunt bolnavi sau absenti, restul familiei are grija de cei mici, evitdnd ca acestia sa
sufere din singuratate sau carente emotionale. Tn plus, copiii respecta pe cei mai mari cu veneratie, pentru ca stiu ca din
experienta lor vine intelepciunea.

Neavand resurse economice, isi dezvolta imaginatia pentru jocuri, teatru, mimare, desene sau naratiuni si apreciaza
enorm obiectele, inclusiv micile detalii materiale. Pe de alta parte, nu ezitd sa impartaseasca, poate tocmai pentru ca,
avand putin, a impartasi este mai usor, sau poate, pentru ca apreciaza sa primeasca ceva cand nu au nimic.

Traiesc viata cu naturalete, inclusiv nenorocirile; o acceptad asa cum vine, fara sa se invinovateasca si fara a invinovati.
Sunt ingenui, nu au macinari sau revolte mentale la fiecare gest.

lar parintii, avand in vedere ca copiii lor nu vor putea canta la chitara, nici Tnvata sa deseneze sau sa mearga la meditatii
sau la ore de chineza sau karate, nu se streseaza; se bucura (sau se resemneaza) cu seninatate, bucurandu-se si atat,
de orele care, pentru noi cateodata se transforma intr-o tortura.

Dar cel mai important este ca copiii au o mare usurintad in a zambi mult si a rade in hohote. Pe ei, ihca inconstienti de
adversitati, ii vedem fericiti.

Cum am spus, noi pediatrii nu credem ca parintii din aceste societati ar fi mai buni. Deloc. Fiinta umana este asemanatoare
oriunde, nici mai buna nici mai rea, dar se adapteaza circumstantelor. Ceea ce vedem este ca ne-am ,dezvoltat” din
punct de vedere material prea repede, cu consecinte nefavorabile pentru copiii nostri, si poate ar trebui sa ne oprim si
sa reluam unele dintre aceste idei educative care pana de curédnd predominau in mediul nostru, bastion al educatiei
valorilor.

Nu pare sa fie normal ca de Craciun copiii nostri de trei ani sa primeasca cadouri de la Mos Craciun si de la Regii Magi
din partea bunicilor, unchilor si parintilor. Sau ca de la vérste fragede sa poarte pulovere de firma, sa mearga la cine-
matograf in fiecare sfarsit de saptamana, inclusiv cumparandu-le floricele, sau sa Tsi schimbe telefonul la fiecare doi ani.

Pe de alta parte nu Tnseamna ca cresterea unui bebe ar trebui sa fie o misiune de care nu am putea sa ne bucuram,
pentru ca, in loc de a folosi instinctul si simtul comun, vrem sa transferam responsabilitatea altora, sa primim instructiuni
pentru fiecare gest, sa invinovatim pe ceilalti daca nu iese totul asa cum a fost prevazut, si sa avem copii perfecti, adica
cu caracteristicile si calitatile idealizate fata de ceea ce trebuie sa fie un copil.
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Ar fiinteresant sa copiem anumite aspecte din aceste tari: sa acceptam cu mai multa naturalete carentele sau diferentele
de orice tip ale copiilor nostri, s& promovam stabilitatea lor emotionala mai mult decat cea academica, dezvoltarea
creativitatii si a spiritualitatii lor si, de departe, s& ne bucuram de ei, cu ei; sa radem, sa ii bagam in seama chiar daca
"avem treaba”; sa impartasim TIMPUL, daca nu o faceam Tnainte si sa ne bucurdm de aspectele ce nu sunt materiale.

In mod sigur, cand vor fi mari, isi vor aduce aminte mai mult de leagane, de plimbari sau de partida de joc cu ei decét
de ultima generatie de play sau de orele de pian la care a insistat tatal sa- inscrie, fara a tine seama de aptitudinile si
preferintele lui.



