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¿Hay alternativas de tratamiento para el cólico del lactante?

El cólico del lactante es una situación que genera mucha angustia en los padres. Se puede ir de tratamiento en
tratamiento sin muchos resultados. Conviene que sepáis lo que se puede esperar.

Leer más sobre ¿Hay alternativas de tratamiento para el cólico del lactante?

Pitiriasis rosada

Has oído hablar de la pitiriasis rosada o conoces a alguien que la haya pasado. Si no es así en este artículo os
ofrecemos información breve pero interesante sobre lo que es este trastorno.

Leer más sobre Pitiriasis rosada

Pitiriasis versicolor
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Los hongos en la piel son un problema frecuente y que puede adoptar distintas formas de aparición. Una de ellas
es la Pitiriasis Versicolor y aquí intentamos darte información básica para conocer como es y cómo se trata.

Leer más sobre Pitiriasis versicolor

Estimulantes del apetito (orexígenos)

Como con todos los medicamentos, a estos tampoco hay que perderles el respeto. Hay que conocerlos bien, saber
su utilidad y sus riesgos. Y dejarte recomendar por tu pediatra.

Leer más sobre Estimulantes del apetito (orexígenos)

Vitaminas y Minerales

¿Necesitan nuestros hijos vitaminas?, ¿en qué situaciones?, ¿tienen algún efecto perjudicial?, ¿cuáles son sus
beneficios? Éstas y otras cuestiones las tratamos en este artículo.

Leer más sobre Vitaminas y Minerales

Suplementos nutricionales

Muchos padres se preocupan por el peso de sus hijos y se plantean darles una dosis extra de vitaminas o un
suplemento nutricional. ¿Realmente cuando es necesario? Infórmate en este articulo.
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Leer más sobre Suplementos nutricionales

Lactancia materna y trabajo. Derechos de las familias.

Si has decidido amamantar a tu bebé debes conocer los derechos laborales y jurídicos que protegen la lactancia.
Te los explicamos en este artículo

Leer más sobre Lactancia materna y trabajo. Derechos de las familias.

Estoy amamantando y voy a volver a trabajar

Has decidido dar el pecho a tu bebé y ha llegado el momento de reincorporarte al trabajo. Las cosas se complican
y tienes dudas sobre si será posible seguir amamantándole. Lee este artículo, te será de ayuda

Leer más sobre Estoy amamantando y voy a volver a trabajar
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