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Laxantes icuando debo usarlos?

Los laxantes son usados con relativa frecuencia, a veces sin consultar. éConoce de verdad como hacer un uso

correcto y cuales son sus efectos negativos? Inférmese en este articulo

Leer mas sobre Laxantes ¢{cudando debo usarlos?

Suplementos nutricionales

Muchos padres se preocupan por el peso de sus hijos y se plantean darles una dosis extra de vitaminas o un

suplemento nutricional. {Realmente cuando es necesario? Inférmate en este articulo.

Leer mas sobre Suplementos nutricionales

Antidiarreicos ¢{Cémo actuar si mi hijo tiene diarrea?
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La mayoria de los medicamentos frente a la diarrea no son necesarios. Mantener una buena hidratacién y una

alimentacién precoz y adecuada mejoraran el proceso. En cualquier caso, consultalo con tu pediatra

r si mi hij

¢Qué son los antiacidos y para que sirven? Son farmacos bastante conocidos por todos, pero aqui le ampliaremos

informacién que puede serle (til.
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