Familia ®
e Famiia AYAEPap

Publicado en Familia y Salud (https://www.familiaysalud.es)

Maria Pérez Pascual

Pediatra y medico de familia.
Hospital Universitario La Paz.
Madrid.

Desmontando mitos de la adolescencia

Vamos a hablar de la adolescencia y a desmontar los falsos mitos que se le atribuyen y que dificultan el

afrontamiento vital de esta etapa.

Leer mas sobre Desmontando mitos de la adolescencia

Desarrollo del adolescente

Deiarrolle del adeleicente

La adolescencia es una etapa de transicién. Es un momento de crisis en todos los aspectos. Avanzan hacia su

propia madurez.

Leer mas sobre Desarrollo del adolescente
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