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Cuentos para antes de cerrar los ojos

Selección de cuentos de un pediatra para leer a tus hijos antes de dormir. 

Sinopsis:

Podéis escuchar al propio autor describiendo su libro en este enlace: Entrevista a Iván Carabaño en Radio 3

Mamá, un último cuento, por favor.
Vaaaaaaaaaaaaaale.
Mamá, que se me cierran hasta la mitad los ojos. Corre,corre.
Vaaaaaaaaaaaaaale.

¿Le gustará a mamá?●

Juegos de un juguete de trapo●

Imanes●

Pisa●

El minicuento de la lavadora●

Caperuza●

La historia de los amigos●

La metamorfosis●

De tiendas con Forito●

Monkey Jote y el burro Pancho●

Trenes●

https://www.familiaysalud.es
https://www.luaediciones.com/lua/images/stories/audio/entrevista_ivan_carabano.mp3


El bufete●

El grupo●

El cuento de las tres palmadas●

El espejo valiente●

El trayecto Sydney-Melbourne●

La gran huelga●

Los autores:

Iván Carabaño es médico por la Universidad Complutense de Madrid, en Madrid, España y médico adjunto del
servicio de Pediatría del Hospital Universitario 12 de Octubre, en Madrid, España. Tiene más de 20 años de
experiencia y numerosas especialidades, entre las que destacan fiebre infantil y hábitos saludables de los niños. Es
miembro de la Asociación Española de Pediatría y de la Sociedad española de Gastroenterología, Hepatología y
Nutrición pediátrica, y ha sido profesor del centro CTO en España y Latinoamérica durante nueve años. 

También tiene una faceta de escritor: es el autor de distintos libros literarios, por los cuales ha ganado la Medalla
Literaria de la UNESCO en representación de la Unión Europea. Podéis consultar sus libros en este enlace.

Pediatra y escritor, es autor de una obra literaria amplia, marcada por la pluralidad de géneros y estilos.
Entre sus libros infantiles destacan: 'Las enfermedades imaginarias', 'Cuentos para después del vaso de
leche', 'Cuentos para antes de cerrar los ojos', 'Soy un poco distinto' y 'Eugenio en una silla con alas'. Ha
coordinado, asimismo, la edición de Cuentos para crecer por dentro, donde aportó 'Los cachivaches del
médico'. Ha colaborado con las ilustradoras Klarusk, Stella Rubio y Mar Blanco.

Ficha técnica:

Autor: Iván Carabaño
ISBN 978-84-92848-21-8
Edición Febrero 2011
Idioma Castellano
Editorial: Lúa ediciones

Enlaces relacionados en Familia y Salud 

Higiene del sueño. Enseñando a dormir a nuestros hijos●

Mi hijo tarda mucho en dormirse ¿qué puedo hacer?●

Parasomnias●

DERECHO DE LOS NIÑOS A ESCUCHAR CUENTOS●

Mamá, papá… ¡léeme un cuento! Desde cuándo empezar a leer a nuestros hijos●

Lectura en voz alta, vínculo familiar●
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sueño
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