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Conoce nuestra web: Salud joven-Mi cuerpo

Salud joven: Mi cuerpo

Esta sección la encontraréis dentro de nuestra web salud joven, una web paralela a “familiaysalud”, en la que nos
encargamos de forma específica de temas para y sobre los adolescentes bajo el lema: “Adolescentes que cuidan
su salud”.

La sección se divide en dos bloques para facilitar la recopilación y búsqueda de artículos:

-Lo que es normal y debes conocer: Artículos que ayudaran a los adolescentes a conocer mejor su cuerpo y como
funciona: regla, acné, pubertad, sueño, fimosis,…

-Cuidados e Higiene corporal: Artículos para saber cómo cuidar el cuerpo: higiene, sudoración, tatuajes, vello,…

Estamos seguros que esta sección ayudara a conoceros y cuidaros mejor, para acceder diréctamente a la misma
pulsa aquí.
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