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Videos explicativos del manejo de los inhaladores. Web Respirar.

RESPIRAR
O BREATHE

El Grupo de Trabajo de Vias Respiratorias de la Asociacidn Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria (AEPap)

es el colectivo de profesionales de la AEPap encargado del desarrollo de acciones relacionadas con la salud y la

patologia respiratoria en la infancia y la adolescencia.

En su web RESPIRAR dispone de una seccion para familias en espanol e ingés donde nos ofrece recursos e

informacién fiables y muy Utiles para los pacientes con asma y otras enfermedades respiratorias de la infancia.

Os ofrecemos en este recurso el cartel divulgativo con las técnicas de manejo de los inhaladores utilizados por los

nifios y adolescentes.

Una correcta técnica inhalatoria es la base del buen control del asma y en caso de presentarse una exacerbacién

del asma también ayuda a una respuesta mejor.

En la siguiente tabla (Consejo andaluz de colegios oficiales de farmacéuticos) figuran algunos VIDEOS de los
dispositivos mas empleados. Puede acceder a ellos a través de los enlaces que proporcionan los cédigos QR. Se

puede descargar en PDF.

Descargar pdf.


https://www.familiaysalud.es
https://aepap.org/grupos/grupo-de-vias-respiratorias
https://aepap.org/
https://www.respirar.org/
https://www.respirar.org/images/pdf/respirar/Cartel_QR_CACOF.pdf

:Sabes como se usan

correctamente los inhaladores?
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Consejo Andaluz de Colegios
Oficiales de Farmaceuticos

Archivos adjuntos:


https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/cartel_qr_cacof.pdf

[l cartel gr_cacof.pdf

Palabras clave:

asma

inhaladores

Recursos relacionados:

Recursos digitales para aprender sobre el asma infantil
Decélogo del asma

El asma en casa. Documento para padres

El asma en la infancia y adolescencia


https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/cartel_qr_cacof.pdf
https://www.familiaysalud.es/palabras-clave/asma
https://www.familiaysalud.es/palabras-clave/inhaladores

