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La magia de la leche. Historias de amor con mucho sabor.

Al observar al recién nacido uno se paraliza ante el milagro: lo más pequeño se convierte en lo más grande. Detrás
o delante, abrazada, está la “recién mamá”, la “recién familia”. Éste es un libro para ella, para su entorno, para
todo el que nace con una nueva criatura.

“La Magia de la Leche” es una guía de lactancia materna y crianza concebida de madre a madre. Mana del
conocimiento, experiencia y sentimientos de madres, asesoras de lactancia y personal sanitario que apostando por
la lactancia materna optan por una forma distinta de criar.

Además, ahora cuenta con la colaboración del Banco Regional de Leche Materna del Hospital 12 de Octubre que
nos abre sus puertas para entender la lactancia también de una manera global y solidaria. Cada edición ha
añadido más realidades para ofrecer un elenco donde se dan la mano madres con lactancia mixta, lactancia
materna exclusiva, lactancia inducida, casos de relactación, madres donantes de leche y bebés felices comedores,
bellos durmientes, con bajo peso, prematuros, con Síndrome de Down o enfermedades raras. Todos tienen su
hueco en esta aventura de la lactancia materna.

Su lectura te desvelará historias únicas, invitándote a redescubrir la tuya propia.

https://www.familiaysalud.es


Incluye Epílogo de Alba Padró y Prólogo de Ibone Olza Fernández, Psiquiatra infantil y perinatal.

Disponible en cualquier librería física o virtual.
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