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Campaña vacunación gripe 2022-23

Cada año, el Comité Asesor de Vacunas de la Asociación Española de Pediatría (CAV-AEP) publica, antes
del inicio de la temporada gripal, sus recomendaciones sobre la vacunación antigripal en la infancia y la
adolescencia.

Estas son:

Todos los niños entre 6 y 59 meses.●

Grupos de riesgo: personas a partir de los 6 meses de edad en determinadas situaciones o con●

enfermedades de base que supongan un riesgo aumentado de padecer complicaciones de la gripe.
Personas a partir de los 6 meses que convivan con pacientes de riesgo.●

Personas a partir de los 6 meses que conviven con menores de 6 meses.●

Todos los profesionales sanitarios.●

Embarazadas, tanto para su propia protección como para la de su futuro hijo, en cualquier momento del●

embarazo.

Justificación:

La proporción de población infantil afectada durante las epidemias anuales de gripe varía entre el 5 y 35 %
a nivel general y es superior al 50 % en grupos de grupos poblacionales cerrados, como el ambiente
escolar. Los niños son, por otra parte, el principal vector de transmisión de la enfermedad.

La vacunación antigripal infantil de los niños mayores de 6 meses, no incluidos en los grupos de riesgo, es
una medida preventiva recomendable por cuanto proporciona al niño protección individual y favorece la
protección familiar y comunitaria.  Por ello el  CAV-AEP considera que existe evidencia suficiente para
recomendar la vacunación antigripal universal en los niños de 6 a 59 meses tal y como proponen la OMS y
otros organismos. Esta esta es la principal novedad, como el año anterior.

https://www.familiaysalud.es
https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/vacunacion-antigripal-recomendaciones-CAV-2022-23


Esta temporada será la tercera que coincida con la pandemia de la covid.

La  pasada  temporada  coincidió  con  otra  fase  de  expansión  de  la  pandemia  y  alta  circulación  del
SARS-CoV-2 en todo el mundo. Los mecanismos de transmisión de la covid y de la gripe coinciden en
buena parte.  Las medidas de contención de la difusión del virus que se pusieron en marcha para la covid
también disminuyeron la  incidencia  de gripe al  principio  y  su eliminación podría  estar  detrás  de la
reaparición de la gripe incluso en meses no habituales como julio o agosto.

En la  temporada actual  las  circunstancias  son muy distintas:  vacunación extensa frente a  la  covid,
incidencia de esta en descenso y retirada de las medidas de contención de la transmisión respiratoria.
Esto, junto con la ausencia de los estímulos inmunológicos por la falta de exposiciones a los virus gripales
en la pasada temporada, podría condicionar un aumento de la incidencia- de la epidemia estacional de
gripe estos próximos meses, como ya ha ocurrido en verano.

Según recordó el Ministerio de Sanidad el año pasado, la coincidencia de los virus SARS-CoV-2 y gripe
podría condicionar un incremento del riesgo para la población más vulnerable. Por ello, se insiste en la
importancia de conseguir elevadas coberturas de vacunación antigripal.

¿Cuándo se inicia la campaña?

La campaña de vacunación antigripal actual comenzará en octubre (entre el 26 septiembre y el 17 de
octubre).

La vacunación antigripal en niños sanos en los calendarios de las comunidades autónomas

Andalucía, Galicia y Murcia han incorporado, esta temporada 2022-23, la vacunación antigripal
en todos los niños de 6 a 59 meses de edad en los calendarios vacunales oficiales.

Podéis ver un resumen de las vacunas indicadas, las pautas a seguir, los grupos de riesgo prioritarios, ....
en esta infografía o en el PDF pinchando aquí.

https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/gripe_resumen-info_2022-23_v.1_15sep2022.pdf




Las recomendaciones generales del Ministerio de Sanidad también para adultos las podéis consultar en
este documento.
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