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Campana vacunacion gripe 2022-23

CAMPAFIA DE VACUNACION —
FRENTE 4 LA

GRIFE -

Cada afo, el Comité Asesor de Vacunas de la Asociacion Espafiola de Pediatria (CAV-AEP) publica, antes

del inicio de la temporada gripal, sus recomendaciones sobre la vacunacion antigripal en la infancia y la
adolescencia.

Estas son:

- Todos los nifios entre 6 y 59 meses.

- Grupos de riesgo: personas a partir de los 6 meses de edad en determinadas situaciones o con
enfermedades de base que supongan un riesgo aumentado de padecer complicaciones de la gripe.

- Personas a partir de los 6 meses que convivan con pacientes de riesgo.

- Personas a partir de los 6 meses que conviven con menores de 6 meses.

- Todos los profesionales sanitarios.

- Embarazadas, tanto para su propia proteccién como para la de su futuro hijo, en cualquier momento del
embarazo.

Justificacion:

La proporcién de poblacién infantil afectada durante las epidemias anuales de gripe varia entre el 5y 35 %
a nivel general y es superior al 50 % en grupos de grupos poblacionales cerrados, como el ambiente
escolar. Los nifios son, por otra parte, el principal vector de transmisién de la enfermedad.

La vacunacioén antigripal infantil de los niflos mayores de 6 meses, no incluidos en los grupos de riesgo, es
una medida preventiva recomendable por cuanto proporciona al nifio proteccién individual y favorece la
proteccion familiar y comunitaria. Por ello el CAV-AEP considera que existe evidencia suficiente para
recomendar la vacunacién antigripal universal en los nifios de 6 a 59 meses tal y como proponen la OMS y
otros organismos. Esta esta es la principal novedad, como el afo anterior.


https://www.familiaysalud.es
https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/vacunacion-antigripal-recomendaciones-CAV-2022-23

Esta temporada sera la tercera que coincida con la pandemia de la covid.

La pasada temporada coincidié con otra fase de expansiéon de la pandemia y alta circulacién del
SARS-CoV-2 en todo el mundo. Los mecanismos de transmisién de la covid y de la gripe coinciden en
buena parte. Las medidas de contencidén de la difusidn del virus que se pusieron en marcha para la covid
también disminuyeron la incidencia de gripe al principio y su eliminaciéon podria estar detrads de la
reaparicién de la gripe incluso en meses no habituales como julio o agosto.

En la temporada actual las circunstancias son muy distintas: vacunacién extensa frente a la covid,
incidencia de esta en descenso y retirada de las medidas de contencion de la transmisién respiratoria.
Esto, junto con la ausencia de los estimulos inmunolégicos por la falta de exposiciones a los virus gripales
en la pasada temporada, podria condicionar un aumento de la incidencia- de la epidemia estacional de
gripe estos préximos meses, como ya ha ocurrido en verano.

Segln recordé el Ministerio de Sanidad el afio pasado, la coincidencia de los virus SARS-CoV-2 y gripe
podria condicionar un incremento del riesgo para la poblacién mas vulnerable. Por ello, se insiste en la

importancia de conseguir elevadas coberturas de vacunacién antigripal.
éCuando se inicia la campana?

La campafia de vacunacion antigripal actual comenzara en octubre (entre el 26 septiembre y el 17 de
octubre).

La vacunacion antigripal en nifios sanos en los calendarios de las comunidades autonomas

Andalucia, Galicia y Murcia han incorporado, esta temporada 2022-23, la vacunacion antigripal
en todos los nifos de 6 a 59 meses de edad en los calendarios vacunales oficiales.

Podéis ver un resumen de las vacunas indicadas, las pautas a seguir, los grupos de riesgo prioritarios, ....
en esta infografia o en el PDF pinchando aqui.



https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/gripe_resumen-info_2022-23_v.1_15sep2022.pdf

Vacunacion frente a la gripe estacional en la infancia y la

adolescencia, temporada 2022-2023
Comité Asesor de Vacunas de la Asodiacion Espaiiola de Pediatria (CAV-AEP)

Indicaciones o, ) .
https:/fvacunasaep.org/ 5

» Nifios de 6 a 59 meses de edad @CAV_AEP a

« Nifios de =6 meses y adolescentes en situaciones de riesgo ~ 2022-23  v/1, septiembre de 2022

Vacunas disponibles Grupos de riesgo con prioridad parala

» Inactivadas vacunacion

- Tetravalentes: Fluarix Tetra, « Enfermedad respiratoria cronica (p. ej. FQ, displasia

Influvac Tetra y Vaxigrip Tetra (=6 broncopulmonar, bronquiectasias, asma, hiperreactividad
meses); Flucelvax Tetra (cultivo bronquial, secuelas respiratorias de casos graves de
celular, =2 afios) COVID-19)

o ATt v Rirares » Enfermedad cardiovascular grave (incluida la HTA aislada)

- Tetravalente: Fluenz Tetra (2-17 « Enfermedad metabdlica cronica (p. ej. diabetes melitus,
) errores congénitos del metabolsmo, etc.)

anos) i e
» Enfermedad cronica renal o hepatica
« Enfermedad inflamatoria intestinal cronica
Posologia (vacunas inactivadas) ekl ce o
Nuimero de dosis » Enfermedades reumaticas
+ De 6 meses a 8 afos de edad « Inmunodeficiencia congénita (excluido el défict aislado
o 2 dosis, separadas por, al menos, 4 asintomatico de IgA) o adquirida (incluye infeccion VIH,
semanas corticoides sistémicos a dosis altas y mantenidas, farmacos
o Solo 1 dosis, si hubiera recibido, al inmunosupresores, eculizumab o ravulizumab v receptores
menos, dos dosis de vacuna en de trasplantes) )
temporadas anteriores # Asplenia funcional o anatomica
s De 0 afios en adelante: una dosis cada  ® Enfermedad oncologica
temporada « Enfermedad hematoldgica moderada o grave (p. &].

hemoglobinopatia con repercusion clinica, que requiera

Dosis: a partir de los 6 meses: 0,5 ml z ; i
£ hemoderivados o transfusiones, y trastornos hemorragicos

) Cronicos)
Precauciones « Enfermedad neuromuscular cronica y encefalopatia
 Enfermedad febril o proceso agudo moderada o grave. Compromiso de la funcidn respiratoria y
moderado/grave el manejo de secreciones (traqueostomia, ventiacion
e Sindrome de Guilain-Barré en las 6 mecanica); secuelas de casos graves de COVID-19
semanas posteriores a una vacuna » Implante coclear (o en espera del mismo)
antigripal previa (no vacunar si nifio e Fistula del LCR

sano, valorar individualmente en nifios

C?n e r%ggﬁ faspecﬁcos] « Obesidad morbida (IMC =+3 desviaciones estandar)
# Purpura trombopeénica inmune en los 7

dias siguientes a una dosis previa de . P[ematur}dad (<32 semanas de EG) de 6—}23 m de edad

vacuna antigripal  Sindrome de Down Yy otros trastornos genéticos con
factores de riesgo

» Tratamiento continuado con AAS

» Nifios vy adolescentes (=6 meses) institucionalizados o
tutelados porla Administracion

e Alergia grave a vacuna antigripal previa o » Embarazo (cualquier momento de la gestacion,
a un componente distinto del huevo coincidiendo con la temporada gripal)

» Desnutricion moderada o grave

= Alergia grave al huevo

Contraindicaciones
» Edad menor de & meses

Otras indicaciones de la vacunacién antigripal
# Personas que pueden transmitir @ gripe 2 grupos de riesgo:

o Contactos estrechos (cualquier edad a partir de & meses), convivientes y cuidadores, de pacientes de riesgo (se incluye a
profesionales sanitarios, sociosanitarios y farmacias)

o Convivientes de lactantes de <6 meses de edad (salvo sus madres si fueron vacunadas en el embarazo)
+ Dtras: mayores de &4 afios y trabajadores de servicios esenciales basicos

Mas informacién: Ministerio de Sanidad, vacunacion frente a la gripe 2022-23




Las recomendaciones generales del Ministerio de Sanidad también para adultos las podéis consultar_en
este documento.
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