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{Qué es el diverticulo de Meckel?

¢Es frecuente?

El diverticulo de Meckel es el trastorno mas frecuente del aparato digestivo al nacer. Pero es muy raro, solo lo

tienen un 1-2% de las personas.
¢A qué se debe?

A que no se cierra el conducto onfalomesentérico. Este es un tubo que en el embrién va desde el intestino
primitivo al saco vitelino. Lo normal es que se cierre solo a lo largo del embarazo. Si se queda abierto se le llama

diverticulo de Meckel.

éDonde esta?

En el intestino delgado. A unos 60 cm de la vélvula ileocecal.
éQué sintomas da?

Muchas veces no da sintomas.

Solo un tercio de los pacientes tienen sintomas. En los nifios sobre todo hay hemorragia digestiva sin dolor. El
sangrado ocurre por el acido que producen las células gastricas del diverticulo. Dicho acido genera “heridas” que

sangran.

Otros sintomas son: dolor abdominal, vémitos, invaginacién intestinal, obstruccién intestinal, perforacién intestinal

o diverticulitis.
éComo se diagnostica?

- El pediatra puede tener sospechas si hay un sangrado por via rectal importante, sobre todo si el nifio tiene menos
de cinco afios de edad. La sangre puede tener un color rojo oscuro, o ser negra. Es lo que los médicos llaman

“melena”.

- Se puede confirmar con una prueba de Medicina Nuclear llamada “gammagrafia”. Asi se puede ver que hay de

forma anormal células gastricas en el intestino.
- Si hay dudas se puede hacer un TC (“escéner”).

¢Cual es el tratamiento?
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- En primer lugar, si la hemorragia es importante hay que mejorar el estado del nifio. Puede requerir una trasfusién.

- El tratamiento definitivo es la cirugia.
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