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El préximo fin de semana se celebran diversas actividades relacionadas con el Dia Mundial de las Personas Sordas.
Es una oportunidad para que las personas con esta discapacidad, exijan igualdad de oportunidades e inclusién

social.

La contaminacién acUstica es una de las mayores agresiones para la salud de los oidos en la sociedad. Este
habitual exceso de ruido, dafia las funciones auditivas y puede provocar hipocausia (pérdida en la calidad o

recepcién del sonido).

Esta cita nos recuerda que la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) aconseja que la exposicién al ruido no

supere los 65 decibelios, aunque en Europa el limite estd por encima de los 87 decibelios.

Fuera del &mbito laboral, los sonidos del tréfico y las obras, los locales con musica muy alta, el mal uso de los
equipos musicales con auriculares, son algunas de las otras causas de la pérdida auditiva que ha dejado de estar

asociada a las personas mayores.

Aprovechando la fecha, la Asociacién Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria (AEPap) quiere resaltar la

importancia de realizar a todo recién nacido una prueba de cribado neonatal para la deteccién precoz de la

hipoacusia congénita.

Puedes leerlo en nuestra web Familia y Salud el articulo: Pruebas de cribado neonatal: audicién.

Enlaces utiles:

- Confederacién Espafiola de Familias de Personas Sordas (FIAPAS)



https://www.familiaysalud.es
http://www.aepap.org
http://goo.gl/VH555
http://www.fiapas.es/

- Confederacion Estatal de Personas Sordas (CNSE): manifiesto del Dia Internacional de las Personas Sordas
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