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El asma, écada vez més frecuente?

El asma, ;cada ver mas irecuente?
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El 3 de mayo de 2022 se celebra el Dia Mundial del Asma.
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El asma es una enfermedad crénica muy frecuente en la infancia. Ademads, nosotros, los pediatras,

tenemos la percepcién de que cada vez vemos mas y mas nifios y nifias con asma en nuestras consultas.

Pero, éesto es asi realmente? (Esta aumentando la frecuencia del asma entre la poblacién infantil?

Los ultimos estudios demuestran que Si, el asma es cada vez mas frecuente, en especial, entre la

poblacién mas joven. Pero gracias a la investigacién disponemos de tratamientos multiples destinados a

tratar y a prevenir las crisis de broncoespasmos. El objetivo es controlar la enfermedad. Adn hay algunos

aspectos que necesitan mejorar para lograr este objetivo.

Este afio, el Dia mundial del asma se dedica a abordar estas brechas que todavia dificultan la atencién de

los pacientes asmaticos en todo el mundo.

Familia y Salud se suma a este evento para dar a conocer a las familias toda aquella informacién que

ayude al autocontrol de esta enfermedad. Un buen conocimiento de ella, de sus causas y de sus

desencadenantes, es fundamental para ello.

En la campana de este mes "éEI asma, écada vez mas frecuente?" te ofrecemos toda esta informacion.

Puedes acceder pinchando AQUI.


https://www.familiaysalud.es
https://ginasthma.org/world-asthma-day-2022/
https://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/asma-y-alergia/asma/mi-hijo-tiene-asma
https://www.familiaysalud.es/el-asma-cada-vez-mas-frecuente
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