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Miel y limón. Pediatras al micro.

Miel y limón. Pediatras al micro.

Soledad Montoro y Rosa Pavo: dos pediatras de atención primaria de Madrid, entusiastas de la comunicación y la
educación para la salud, salen de los muros de sus consultas para compartir información interesante sobre la salud
de los más pequeños.y de los adolescentes. Y qué mejor forma que a través de un podcast.

Puedes escucharlas en: iVoox, Spotify, Youtube, Spreaker, Google Podcast y Apple Podcast.

Intentan dar respuesta a las preguntas más frecuentes que nos planteáis en el centro de salud. 

La idea es  acompañaros cuando os apetezca:  mientras  salís  a  correr,  estáis  dando la  teta  o  el  biberón,
planchando o camino del trabajo.

Ellas mismas presentan su blog en este podcast. Escuchalo en este enlace.

Lo compartimos con vosotros porque nos ha pareido una iniciativa muy útil e interesante. Como ellas, creemos
que una información adecuada nos da independencia y ayuda a que tomemos mejores decisiones. 

Recursos relacionados: 
Diario de una mamá pediatra
Dos pediatras en casa

https://www.familiaysalud.es
https://mielylimonpediatras.com/
https://mielylimonpediatras.com/sobre-nosotras/
https://www.ivoox.com/podcast-miel-limon-pediatras-al-micro_sq_f11355431_1.html
https://open.spotify.com/show/57pgA4cT0j6o2L0oPVKIg3
https://www.youtube.com/channel/UCvx8kVabXLKilOp1f3gYLNw
https://www.spreaker.com/show/miel-y-limon-pediatras-al-micro
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly93d3cuaXZvb3guY29tL21pZWwtbGltb24tcGVkaWF0cmFzLWFsLW1pY3JvX2ZnX2YxMTM1NTQzMV9maWx0cm9fMS54bWw?sa=X&ved=0CAIQ9sEGahcKEwjoqcWV187zAhUAAAAAHQAAAAAQCg&hl=es
https://podcasts.apple.com/es/podcast/miel-y-limón-pediatras-al-micro/id1585244042
https://mielylimonpediatras.com/2021/07/18/presentacion/

