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Trending topic: sabañones

Los sabañones, también llamados eritema pernio o perniosis, suelen deberse a una reacción anormal del cuerpo al
frío. Pasa al poner calor en partes del cuerpo que antes estaban frías. Provoca una inflamación dolorosa por
constricción de los vasos de la sangre. También pueden producirse por enfermedades que afectan a la circulación.
Puede ocurrir tras una infección por virus.

Se han relacionado recientemente con las infecciones por COVID-19.

Los niños tienen más riesgo que los adultos. Se pueden prevenir con algunas simples medidas. ¿Cuando debemos
preocuparnos y acudir al pediatra?

Estas y otras preguntas las resolvemos en este video.

Escucha y visualiza este vídeo o lee el documento en la Web Familia y Salud: "Trending topic: sabañones".
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