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Manual de coronavirus para niños

Ángeles Ruiz Vázquez es Farmacéutica. Es al autora del Blog de divulgación sanitaria "Pócimas de salud".  Según
sus  propias  palabras  sobre  este  blog:  "  Este  es  mi  pequeño  rincón  online  donde  poder  hablar  de  temas
relacionados con la Salud y el Bienestar".

En Internet hay mucha información y parte de ella es errónea, se busca en fuentes poco fiables. Como  profesional
de la salud, quiere aportar su granito de arena, con información entendible, consejos, recomendaciones sobre apps,
novedades, noticias sobre salud…..

Un paciente informado , entiende mejor  su enfermedad ,  se implica , quiere cuidarse, realiza correctamente el
tratamiento, por lo que se beneficia de un mejor estado de salud. Este es el principal porqué de este blog, informar
de manera clara y accesible a todos aquellos que tengan un poco de curiosidad por temas relacionados con la
salud.

La información proporcionada en este sitio sirve para apoyar y no reemplazar la relación entre un paciente y su
médico.

Con fecha 11 de marzo de 2020 y ante la pandemia de coronavirus nos ofrece este “Manual de coronavirus para
niños”  descargable en este enlace.  Puede seros de utilidad para informar y al  mismo tiempo disminuir  la
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https://boticariablog.files.wordpress.com/2020/03/manual-coronavirus-para-nic3b1os-pdf.pptx


preocupación de vuestros hijos y enseñarles medidas útiles de higiene y prevención.

Palabras clave: 
coronavirus
higiene
infección
Recursos relacionados: 
Diez preguntas clave sobre la higiene de manos
Rap de la tos y el codo
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