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Maneja los antibióticos con cuidado

Como en años anteriores, en noviembre celebramos la Semana Mundial de Concienciación sobre el Uso de
los Antibióticos (impulsada por la OMS) y también el Día Europeo para el Uso Prudente de los Antibióticos
 (del  European Centre for Disease Prevention and Control).  Y,  ¿por qué tienen los antibióticos tanta
importancia? Pues porque ayudan a curar las enfermedades causadas por las bacterias, pero si los usamos
mal dejan de funcionar.

En Familia y Salud disponemos de una amplia información para que lo tengas claro: "No tomes antibióticos
sin consultar antes con un profesional sanitario cualificado". "Los antibióticos no curan las enfermedades
producidas por virus, como los resfriados o la gripe".

Para facilitarte la búsqueda pincha aquí...
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