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Vuelta al cole

El tiempo pasa volando y ya estamos en septiembre. Los niños y adolescentes vuelven al colegio o al
instituto y tenemos que reorganizar  la  vida familiar.  Es una buena oportunidad para ilusionar a los
nuestros con el nuevo curso y retomar las buenas costumbres.

Os queremos recordar algunos consejos de nuestra web 'Familia y Salud' para facilitar la vuelta al
colegio de forma saludable.

Pincha aquí...
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