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El clítoris: 6 preguntas y 6 respuestas imprescindibles

El clítoris es una parte sensible de los órganos sexuales femeninos. Pese a su pequeño tamaño tiene como función
principal dar placer sexual. No consintamos que en países africanos se mutile este derecho.

Leer más sobre El clítoris: 6 preguntas y 6 respuestas imprescindibles

Intolerancia a la lactosa

¿Por qué a mi hijo no le sienta bien la leche? ¿Se puede vivir sin tomar leche? La intolerancia a la lactosa, el azúcar
de la leche, es un problema frecuente. Conviene conocerlo y saber qué otras opciones hay.

Leer más sobre Intolerancia a la lactosa

Alimentación en el lactante: alimentación complementaria con sentido común

La forma de empezar a comer y el tipo de alimentos que dar a nuestro bebé es una duda frecuente de los padres.
Teniendo en cuenta las variaciones culturales, algunos consejos generales pueden ayudarnos a hacerlo bien ¡Lee
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este artículo!

Leer más sobre Alimentación en el lactante: alimentación complementaria con sentido común

Viajando con niños

Viajar con niños es algo más complicado: el equipaje, las comidas, los mareos, las vacunas, la documentación.
Algunas ideas para ayudarnos. ¡Cuidado! ¡Seguid las normas de seguridad y prevención de accidentes!

Leer más sobre Viajando con niños

El orgasmo: curiosidades y mitos

Como adolescente es normal que te intereses por el sexo y que quieras saber más. Aquí os hablamos del orgasmo.

Leer más sobre El orgasmo: curiosidades y mitos
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