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Prevención de prácticas tradicionales perjudiciales: cortes genitales femeninos

Todos los países del mundo tienen tradiciones. Unas son buenas, otras no son ni buenas ni malas y otras producen
daño.

Una de estas tradiciones africanas es la mutilación genital femenina (MGF), la extirpación total o parcial de los
genitales femeninos externos y afecta a unos 200 millones de mujeres y niñas a nivel mundial. El número de
mujeres emigrantes en riesgo cada año es de 180.000.

Las consecuencias pueden ser:

Al realizarlo:

Dolor intenso, sangrado, infección, muerte.●

Después de un tiempo:

Cicatrices, dolor con las reglas, dificultades para orinar.●

Sequedad en los genitales, dolor con las relaciones sexuales.●

Dificultades para tener hijos y en el parto (si son cortes de alto grado).●

Psicológicas, especialmente si las jóvenes están fuera de su sociedad.●

Por lo tanto, el corte pone en peligro los derechos de las niñas y su salud.

Las familias lo suelen hacer porque piensan que es bueno y necesario para ser incluidas en su sociedad y
encontrar marido cuando, en realidad, esconde dominio y violencia machistas.

Algunas de las ideas que hay que conocer:

El corte femenino no es obligatorio en ningún país ni religión.●

El Corán no dice nada sobre el corte. Mahoma dice: “cuidad de vuestras hijas y no les hagáis daño”.●

Está prohibido en muchos países, aunque no se respeta la ley●

Cada vez más familias dejan de hacerlo. Con ello no renuncian a sus raíces, su cultura ni a su comunidad.●

Para la erradicación de la MGF hay que mirar desde la interculturalidad, con ojos africanos además de●

occidentales, promover una buena formación de las familias y desarrollar entornos de apoyo (ONG, asociaciones
inmigrantes…). Siempre con respeto, firmeza, sensibilidad y evitando demonizar.
Lo principal es empoderar a las mujeres para que el rechazo llegue desde ellos mismos. Es imprescindible incluir●

siempre a los padres en la conversación
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Ya son muchos los hombres cultos que prefieren casarse con mujeres sin corte.●

Hay que avisar de las consecuencias actuales y futuras.●

Se deben desmontar sus falsas creencias: el clítoris no puede crecer como el pene. No da problemas al bebé en●

el parto, ni al marido con las relaciones sexuales. No favorece la fertilidad. No garantiza la virginidad ni la
fidelidad.
En algunas comunidades se realiza como parte de la fiesta de paso a la edad adulta (iniciación). Pero en algunos●

países ya hacen una iniciación sin corte.
Las madres y los padres tienen que proteger la salud y la vida de sus hijas.●

En España, el corte es delito incluso si se realiza fuera de nuestras fronteras (LO 3/05).●

Otros familiares pueden querer guardar la tradición. Por eso, en los viajes hay que llevar firmado, en cualquier●

viaje al país de origen, el compromiso preventivo.

Ver el documento “Compromiso de prevención de la mutilación genital femenina”
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