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Protección solar. ¿Cuándo y cómo?

El sol nos acompaña en nuestra vida. Estamos acostumbrados a él y a veces le perdemos el respeto. La luz solar
tiene sus cosas buenas para la salud, pero hay que tener algunas precauciones para evitar los efectos nocivos que
también tiene. ¡Cuidado! ¡Hay que protegerse!

Leer más sobre Protección solar. ¿Cuándo y cómo?

Preguntas sobre vacunas

Desde hace años, la vacunación sistemática a lo largo de la infancia ha mejorado la salud infantil. Alguna
enfermedad se ha erradicado y otras han disminuido. Pero seguimos planteando dudas y preguntas habituales.
Intentamos resolverlas.

Leer más sobre Preguntas sobre vacunas

Protección solar
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El sol nos acompaña en nuestra vida. Estamos acostumbrados a él y a veces le perdemos el respeto. La luz solar
tiene sus cosas buenas para la salud, pero hay que tener algunas precauciones para evitar los efectos nocivos que
también tiene. ¡Cuidado! ¡Hay que protegerse!

Leer más sobre Protección solar
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