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La leche no produce mocos

En ocasiones tenemos algunas ideas preconcebidas sobre temas de salud. No todas son ciertas. Os ofrecemos la
opinión profesional sobre una de ellas: ¡que no; que la leche no produce mocos!

Leer más sobre La leche no produce mocos

¿El tabaco de liar es menos perjudicial?

No existe un tabaco mejor que otro ¡No dejes que te líen! Infórmate en este articulo.

Leer más sobre ¿El tabaco de liar es menos perjudicial?

Los remedios caseros en los catarros ¿son útiles?

La cultura popular basada en la experiencia, como en muchas otras facetas de la vida, ha atribuido propiedades
medicinales a muchas sustancias y ha establecido como remedios caseros para algunas dolencias algunas

https://www.familiaysalud.es
https://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/la-leche-no-produce-mocos
https://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/la-leche-no-produce-mocos
https://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/la-leche-no-produce-mocos
https://www.familiaysalud.es/salud-joven/abuso-de-sustancias/alcohol-y-tabaco/el-tabaco-de-liar-es-menos-perjudicial
https://www.familiaysalud.es/salud-joven/abuso-de-sustancias/alcohol-y-tabaco/el-tabaco-de-liar-es-menos-perjudicial
https://www.familiaysalud.es/salud-joven/abuso-de-sustancias/alcohol-y-tabaco/el-tabaco-de-liar-es-menos-perjudicial
https://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/los-remedios-caseros-en-los


medidas. ¿Son todas ellas eficaces? ¿Hasta que punto son útiles?

Leer más sobre Los remedios caseros en los catarros ¿son útiles?

Conjuntivitis vernal

¿Qué es eso de la conjuntivitis vernal? ¿es un tipo de alergia? ¿un tipo de inflamación crónica?¿que solución tiene?
Aunque es algo más rara puede ser de tu interés conocer algo de este problema.

Leer más sobre Conjuntivitis vernal

Conjuntivitis alérgica

La conjuntivitis alérgica es un problema frecuente y bastante molesto. Si necesitas información puedes leer este
artículo. ¡Ahora es el momento!

Leer más sobre Conjuntivitis alérgica

Broncodilatadores de acción larga ¿para que se usan en pediatría?

Toda información es poca si tenemos algún hijo asmático. Conseguir una buena calidad de vida es importante.
Aquí hablaremos de otro tipo de medicamentos útiles para ello: los broncodilatadores de larga acción.

Leer más sobre Broncodilatadores de acción larga ¿para que se usan en pediatría?

Antileucotrienos: ¿Qué papel tienen en el tratamiento del asma y rinitis alérgica?
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Conocer los medicamentos que nuestro hijo puede necesitar siempre puede ser útil. En este caso hablaremos de
uno de los que usamos en los niños asmáticos o alérgicos. Infórmate.

Leer más sobre Antileucotrienos: ¿Qué papel tienen en el tratamiento del asma y rinitis alérgica?

¿Qué podemos hacer para controlar la inflamación en el asma?

Si vuestro hijo es asmático conviene que conozcáis todas las posibilidades de tratamiento existentes y para que
sirve cada uno. Infórmate en este artículo.

Leer más sobre ¿Qué podemos hacer para controlar la inflamación en el asma?

Vapear está de moda: ¿no tiene consecuencias?

Los cigarrillos electrónicos están de moda. Pero ¿sabes realmente qué contienen y para qué sirven? Infórmate aquí.

Leer más sobre Vapear está de moda: ¿no tiene consecuencias?

Los cigarrillos electrónicos y otros productos novedosos del tabaco

Ahora que todo el mundo es consciente de los efectos perjudiciales del tabaco, se han puesto de moda los
cigarrillos electrónicos. Pero ¿son menos nocivos? Infórmate aquí
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Leer más sobre Los cigarrillos electrónicos y otros productos novedosos del tabaco
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