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Se acercan las vacaciones de Navidad, en Familia y Salud publicaremos en los próximos días información para
ayudaros a disfrutar de este tiempo con vuestros hijos. Aprovechar para dedicarles el mayor tiempo posible y
realizar actividades saludables en familia.

En esta época es tradicional hacer regalos, en el artículo seleccionado del mes os recalcamos la importancia de la
seguridad en los juguetes. En la web encontrareis mas información para elegir regalos para vuestros hijos y
acordaros de regalar libros para fomentar la lectura.

Vamos a regalar juguetes, ¡que sean seguros!

¡Haz una buen elección de juguetes! Servirán para divertirse y para aprender jugando. Deben tener unas mínimas
normas de seguridad, no queréis sufrir ningún accidente, ¿cierto?

Leer más sobre Vamos a regalar juguetes, ¡que sean seguros!

Hemos sido premiados
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Fecha de publicación:  9-11-2015
Familia y Salud: Premio a la Mejor INICIATIVA en el fomento del uso del idioma español en la divulgación del
conocimiento biomédico

Leer más sobre Hemos sido premiados
1 comentario
Añadir nuevo comentario

Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer

Social

Fecha de publicación:  20-11-2015
Pinta el mundo de naranja: pon fin a la violencia contra mujeres y niñas

Leer más sobre Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer

Medicamentos para los catarros: ¿son eficaces, son seguros?

Los catarros son las infecciones más frecuentes que padecen nuestros hijos. Debemos hacer un buen uso de los
medicamentos que se utilizan para ellos.

Leer más sobre Medicamentos para los catarros: ¿son eficaces, son seguros?

Medicamentos para la tos: ¿son eficaces, son seguros?
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¿Para qué sirven los antitusivos? ¿son necesarios? ¿pueden causar algún problema? Aprende sus indicaciones y su
utilidad en este articulo

Leer más sobre Medicamentos para la tos: ¿son eficaces, son seguros?

 
 
 
Además, este mes en la web se han incorporado nuevos e interesantes artículos:

Seguimiento del embarazo normal

¿Qué es lo que se le va a hacer a nuestro bebé en su primer mes de vida?

La visita del Programa de Salud Infantil en la etapa entre 1 y 6 meses

La visita del Programa de Salud Infantil en la etapa entre los 6 y 12 meses

La visita del Programa de Salud Infantil en el segundo año de vida

La visita del Programa de Salud Infantil en la etapa entre los 2 y 5 años

La visita del Programa de Salud Infantil en la etapa entre los 6 y 10 años

La visita del Programa de Salud Infantil en la etapa entre los 11 y 14 años

Actividades preventivas entre los 14-18 años

Vínculo y apego, ¿y si alimento a mi bebé con biberón?

Los remedios caseros en los catarros ¿son útiles?

¿El tabaco de liar es menos perjudicial?
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