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Empieza el frio y con él las infecciones respiratorias en nuestros pequeños. En familia y salud disponéis de
muchísima información para afrontarlas y hacerlas más llevaderas.

Aprovechamos también para recordaros que en los centros de salud está empezando la campaña de vacunación
de la gripe, si vuestros hijos están dentro de los grupos de riesgo ponérsela cuanto antes. En el artículo destacado
del mes tenéis información al respecto.

Queremos  informaros  que  estamos  trabajando  para  actualizar  y  modernizar  nuestro  boletín  informativo  y
esperamos poder presentarlo muy pronto. 

Vacuna de la gripe

La gripe es una enfermedad muy contagiosa que se puede prevenir mediante vacunación. Infórmate sobre que
niños pueden o deben vacunar se de la gripe. Va empezar la campaña 2023 con novedades.

Leer más sobre Vacuna de la gripe

GUIA de Ayuda para Centros Docentes
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Fecha de publicación:  22-09-2015
Guía de Ayuda para el manejo práctico de los problemas pediátricos más frecuentes en la escuela y guardería.
Consejos para el profesorado y los cuidadores escolares.

Leer más sobre GUIA de Ayuda para Centros Docentes

11 de octubre, Día Internacional de la Niña

Social

Fecha de publicación:  10-10-2015
El poder de las adolescentes: la visión para el 2030

Leer más sobre 11 de octubre, Día Internacional de la Niña

Vacuna frente al meningococo B

Vacuna no incluida en el calendario oficial de inmunizaciones de ninguna CCAA y recomendada por la Asociación
Española de Pediatría. ¿Qué sabemos?, ¿qué hacemos?

Leer más sobre Vacuna frente al meningococo B

Antivacunas. ¿Qué hay de cierto???

Vacunas ¿sí o no? No existen evidencias científicas que demuestren que las vacunas causen perjuicios o para que
no se deba vacunar a los niños.
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Leer más sobre Antivacunas. ¿Qué hay de cierto???

 
 
 
Además, este mes en la web se han incorporado nuevos e interesantes artículos:

¿Qué tengo en la cabeza? ¿Son hongos?

¿Qué tengo en cuerpo? ¿Son hongos?

Alergia alimentaria: comer fuera de casa

La rabia

Mi niño es desobediente, ¿qué puedo hacer?

Quiste de Baker o quiste poplíteo

Beneficios de la práctica de mindfulness

Me sudan las manos ¿qué hago?

¡A comer frutas y verduras!

NO DEJES DE LEERLOS Y RECOMENDARNOS.

Síguenos en Familia y Salud. También en Facebook y Twitter
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