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Ya ha terminado el curso y nuestros niños por fin están de vacaciones, en este periodo de merecido descanso, os
animamos a que disfrutéis en familia de forma saludable. En la noticia ¡Ya llegan las vacaciones de verano!
encontrareis un amplio resumen con enlaces de artículos que pueden serviros de ayuda al respecto.

Y recordar que Familia y Salud también pude irse de vacaciones con vosotros mediante su versión para móvil.

¡Felices y saludables vacaciones!

DECÁLOGO para una INFANCIA FELIZ

Disfruta de la crianza de tu hijo

Leer más sobre DECÁLOGO para una INFANCIA FELIZ

¡Ya llegan las vacaciones de verano!
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Fecha de publicación:  14-06-2017
Todo lo que debes saber para disfrutar el verano de una forma sana y saludable lo tienes en Familia y Salud.

Leer más sobre ¡Ya llegan las vacaciones de verano!

Nuevo FAMIPED

Fecha de publicación:  2-06-2015
Nuevo número de FAMIPED. ¿Aún no la conoces? Revista electrónica de información para padres de la AEPap.
Suscríbete

Leer más sobre Nuevo FAMIPED

¡Cuidado! El sol quema

Sabemos que el sol tiene beneficios para la salud. Pero también que si no tenemos precaución, es peligroso. Hay
que protegerse, sobre todo a los niños. ¡Cuidado!

Leer más sobre ¡Cuidado! El sol quema

Tiempo de piscinas

El 25 de julio se celebra el Día Internacional de la prevención de ahogamientos. En verano pasamos largos ratos en
la playa o la piscina, disfrutando del sol y el mar. Conviene conocer algunos riesgos para poder evitarlos. Un día
perfecto no debe estropearse. ¡Infórmate!
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Leer más sobre Tiempo de piscinas

 

Además, este mes en la web se han incorporado nuevos e interesantes artículos:

Cuándo y cómo provocar el vómito en el niño intoxicado (y cuándo no)

Tengo paperas ¿qué tengo que saber?

Eyacular sin darse cuenta

Acoso escolar. Una niña de 16 años se suicida tras sufrir bullying

Leches para problemas digestivos menores del lactante

El nuevo sistema de sillitas infantiles i-Size

Cuidados paliativos pediátricos: siempre se puede hacer algo más por un niño con enfermedad avanzada y su
familia

NO DEJES DE LEERLOS Y RECOMENDARNOS.

Síguenos en Familia y Salud. También en Facebook y Twitter
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