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CUENTOS PARA COMER DE TODO

Coleccién Nam. Temética: Cuentos para comer de todo. (Edad recomendada: a partir de 3 afios)

Sinopsis

Que un nifio coma de todo es una de las mayores preocupaciones con las que se enfrentan todos los padres.
Aprovechando el interés que los nifios y las nifias desarrollan por los libros en esa edad en que tienen que empezar
a comer de todo, la coleccién NAM, escrita por Violeta Monreal, presenta un maletin con 15 cuentos, muy
divertidos, que sirven para suscitar el interés de los pequefios lectores por comidas diferentes, atendiendo,
ademas, a los intereses de padres y profesores respecto a su correcta alimentacidn. La estructura de los libros
consta del cuento, dos paginas con curiosidades sobre el alimento protagonista, y dos paginas finales en las que se
explican divertidas recetas para que los nifios preparen el alimento del que se habla en el cuento. Finalmente,
todos los libros cuentan con una pirdamide nutricional donde se muestra la importancia de los distintos tipos de

alimentos en nuestra dieta.

Comentario

Maletin con 15 cuentos muy divertidos sobre la correcta alimentacion. Al final de cada libro hay recetas para
preparar el alimento del que se habla en el cuento.

Conoci las ilustraciones de Violeta Monreal al leer a Manuela, una gitanita encantadora. Es fantastica, rasga

papeles con las manos para hacer soles, mares, brujas y todo aquello que puedas sofar.

Notas sobre los autores
VIOLETA MONREAL nacié en Oviedo. Tras licenciarse en Bellas Artes inicié su carrera como ilustradora. Viajé a

Nueva York donde colaboré con la O.N.U. en la ilustracién de varios proyectos y con empresas de disefio de
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tarots. Desde entonces se publican constantemente libros con sus imdgenes en las principales editoriales
espafiolas, de los cuales, muchos de ellos han sido escritos por ella misma. Algunos de sus libros han sido
publicados también en Estados Unidos, Japén, Corea, Francia, Portugal, Italia, Grecia asi como en varios paises
iberoamericanos.

Junto a su trabajo como ilustradora y autora de relatos, compagina la labor de conferenciante como especialista en
dibujo infantil. Instituciones especializadas, corporaciones locales y colegios; asi como distintas editoriales la han
invitado en repetidas ocasiones a participar en diversos ciclos de conferencias y a coordinar talleres préacticos y
tedricos de fomento de la creatividad del profesorado y alumnos en toda Espafia.

Ademsds, idea y realiza proyectos editoriales en su estudio en los que coordina textos e imdgenes para crear
colecciones de libros en colaboracién con diversas editoriales.

Su estilo y técnica, especialmente los collages, son facilmente reconocibles, y dotan a su trabajo de una genuina
personalidad que se resiste a las comparaciones.

Violeta tiene manos de hada y corazén de nifia. Por eso no es de extrafiar la magica empatia que logra tener con
los chavales, quienes la escuchan hechizados por su singular mundo de fantasia. Duendes, brujas y dragones salen

de su maleta y de sus manos en un increible despliegue de imaginacién y destreza.

Premio XXVI Saldn del Libro por su labor en la Promocidn del libro infantil y juvenil. Diciembre de 2002. Premio

CCEl de ilustracién 2011 con 16 pintores muy, muy importantes.

Ficha técnica

384 pdginas (Maletin con 15 cuentos ilustrados)
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Visita la web oficial de Violeta Monreal
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