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CAmo actuar si un nino tiene fiebre

A la fiebre hay que tenerle respeto pero no temor. Os ofrecemos pautas para saber cdmo actuar si un nifio tiene

fiebre en el colegio.

Leer mas sobre Cdmo actuar si un nifio tiene fiebre

Como actuar ante un desmayo o lipotimia

Ante una situacién de desmayo o "mareo" es importante evitar las consecuencias de una caida al suelo. Vigilar los

sincopes en relacién con ejercicio.

Leer mas sobre Como actuar ante un desmayo o lipotimia

Como actuar ante una sospecha de fractura o lesién importante después de una
caida

Ante la caida o golpe de un nifio, hay que valorar la posibilidad de fracturas o esguinces.

Leer mas sobre Cémo actuar ante una sospecha de fractura o lesién importante después de una caida

Qué hacer ante un traumatismo craneal

La mayoria de los golpes en la cabeza son leves y no producen dafios. Pero hay que conocer las sefiales de alerta.

Leer mas sobre Qué hacer ante un traumatismo craneal

Como actuar ante una herida que sangra

Ante una herida es importante: mantener la calma, valorar el estado general del nifio y gravedad de la herida y

lavarse las manos antes y después de curarla.

Leer mas sobre Cémo actuar ante una herida que sangra
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Teléfonos y direcciones de interés

Teléfonos y direcciones para tener a mano.

Leer mas sobre Teléfonos y direcciones de interés

Normativa y documentos

Aqui te facilitamos normativa legal relativos a salud y escuela.

Leer mas sobre Normativa y documentos

COomo actuar ante un dolor abdominal

Son muy diversas las causas de dolor abdominal en la infancia y la adolescencia. Por ello, esta bien saber cémo

debemos actuar en el colegio o instituto.

Leer mas sobre Como actuar ante un dolor abdominal

Cuidados del area del pafal

La piel de los bebés es muy delicada y requiere buenos cuidados, sobre todo en la zona del pafial.

Leer més sobre Cuidados del drea del paial

La importancia de lavarse las manos

Lavarse las manos es una de las mejores formas de prevenir la propagacién de infecciones y enfermedades.

Leer mas sobre La importancia de lavarse las manos
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