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14F - Día Internacional de las Cardiopatías congénitas

En España cada año nacen 4.000 niños con cardiopatía congénita. Pese a ser el defecto congénito con mayor
incidencia, las cardiopatías son todavía unas grandes desconocidas. Para cambiar esta realidad y sensibilizar sobre
esta problemática se celebra en ésta fecha con corazón el Día Internacional de las Cardiopatías Congénitas.

La mayoría de estas cardiopatías son leves y solo requieren revisiones cardiológicas periódicas. Otras cardiopatías
necesitan intervenciones terapéuticas mediante cateterismo o cirugía. Las cardiopatías más graves requieren
sucesivas  intervenciones  acompañadas  de  largashospitalizaciones,  así  como  revisiones  periódicas,  que  se
prolongan en ocasiones hasta que los afectados son adultos.

La Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria (AEPap) y la web Familia y Salud queremos colaborar
para hacer  visibles los  problemas y el  día  a  día  de estos niños y  sus familias.  Por  ello,  en el  Mes de las
Enfermedades Raras, las Cardiopatías Congénitas #HazlasVisibles.

En la web Familia y Salud:

Cardiopatías congénitas●

Soplos cardíacos●

En la sección de Recursos:●

Fundación Menudos Corazones❍

Vídeo: Ana Fernández con Menudos Corazones. Una metáfora de lo que viven estos niños con cardiopatías y❍

sus familias.

https://www.familiaysalud.es
http://www.familiaysalud.es/enfermedades/corazon/cardiopatias-congenitas
http://www.familiaysalud.es/nos-preocupa-que/soplos-cardiacos
http://www.familiaysalud.es/recursos-para-padres/webs-utiles/asociaciones-de-familiares/fundaciones-0/menudos-corazones
https://www.youtube.com/watch?v=OM5e6G9KaAY
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