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El bebé y sus cuidados

Fontanela

La fontanela es un espacio que queda vacío en el cráneo y que se puede observar en los niños cuando son
pequeños. Estas fontanelas existen ya que si los huesos del cráneo estuvieran totalmente formados, este y el
cerebro no podrían crecer.

Leer más

¿Es mi bebé prematuro?

La gestación normal son 40 semanas, pero el nacimiento en la 37, 38 y 39 se considera también un nacimiento a
término. Por consiguiente,  un niño prematuro es aquel que nace antes de la 37 semana de edad gestacional.

Leer más

Pinzamiento de cordón

Tras el parto el cordón umbilical se corta y se coloca una pinza para evitar el sangrado. A diferencia de
métodos anteriores, en la actualidad los especialistas prefieren esperar unos minutos antes de cortarlo, ya que es
beneficioso para el bebé.

Leer más

Criptorquidia
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La criptorquidia es cuando los testículos no se encuentran situados en el interior de las bolsas escrotales, sino que
se encuentran dentro del abdomen.

Leer más

Colecho

Hablamos de colecho cuando la madre comparte la cama con el bebé recién nacido o con el lactante pequeño.
El colecho tiene beneficios porque favorece la lactancia materna pero siempre que sea seguro.

Leer más

Cascos y bandas craneales

Los cascos o bandas craneales son los métodos que se utilizan actualmente para tratar ciertas deformaciones de la
cabeza.

Leer más

Ictericia: Por qué mi recién nacido está amarillento

En tres de cada diez recién nacidos a término suele aparecer a las 24 horas de vida un color de piel amarillento. Es
lo que se conoce como ictericia fisiológica del recién nacido. Lo más normal es que esta coloración amarilla
desaparezca al cabo de los pocos días. Porqué sucede.

Leer más

Dermatitis del pañal
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La dermatitis del pañal es una afección inflamatoria en la zona del pañal como consecuencia del contacto de la
orina y las heces en la piel del bebé.

Leer más

Candidiasis Oral o Muguet

La candidiasis oral o muguet es la candidiasis que más afecta a los niños pequeños. Se trata de unas placas
blanquedinas que son fácilmente desprendibles.

Leer más

Andador

El andador o tacatá es un artilugio que sirve para colocar al niño suspendido y que apoye los pies en el suelo de
manera que es como si caminara y consigue desplazarse con él.

Leer más
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