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Vuelta al cole. Desde los días previos debemos preparar y motivar a los niños para la vuelta al cole. Y regresar a
las rutinas volviendo a adquirir los hábitos perdidos durante el verano. Así empezamos en Familia y Salud a la
vuelta de las vacaciones.

¡Al cole!!!

Se acaban las vacaciones. Es el momento de preparar el regreso al cole, volver a las actividades diarias y
mantener buenos hábitos de salud.

Leer más sobre ¡Al cole!!!

Lactancia Materna: Un triunfo para toda la vida

Alimentación

Fecha de publicación:  21-07-2014
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Semana Mundial de la Lactancia Materna 2014: mantener y aumentar la protección, la promoción y el apoyo a la
lactancia materna

Leer más sobre Lactancia Materna: Un triunfo para toda la vida

Leyendo ampliamos nuestro mundo

Lectura

Fecha de publicación:  14-04-2014
Leer es viajar. Os hacemos algunas sugerencias sobre lecturas y cuentos de otras culturas que pueden resultar
atractivos

Leer más sobre Leyendo ampliamos nuestro mundo

Higiene corporal: ¿por qué es importante?

La higiene de los adolescentes es imprescindible para tener una vida sana. Aquí encontrarás consejos básicos que
debes conocer.

Leer más sobre Higiene corporal: ¿por qué es importante?

Vacuna de la varicela

La varicela es una enfermedad bastante conocida por los padres. Para ella existe una vacuna con el fin de
disminuir su intensidad y sus complicaciones. ¡Infórmate sobre sus riesgos y beneficios!
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Leer más sobre Vacuna de la varicela

 
 
Además, éste mes en la web se han incorporado nuevos e interesantes artículos:
Lactancia en tándem. La aventura de amamantar a dos niños
Embarazo durante la lactancia. ¿Qué cuidados son precisos?
¡¡¡La orina es roja!!! ¿es grave?
Fármacos Antiepilépticos
¿Qué es la fenilcetonuria?
Hirsutismo o exceso de vello
¿Qué es el síndrome de ovario poliquístico?
Vello corporal. Métodos de depilación
Higiene corporal: ¿por qué es importante?
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