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¡Socorro!, tengo un hijo adolescente

Sinopsis
«Si se siente usted preocupado o inquieto por su hijo adolescente, queremos compartir con usted, a través de este
libro, una forma de aliviar su carga. Nuestra intención es animarles a ver los problemas actuales de sus hijos no
como una evidencia de que su hijo es malo o está equivocado, sino como una presión que éste ejerce sobre
ustedes para poder abrirse camino en la vida y evolucionar, y como una oportunidad única para hacerlo.»
Con un estilo desenfadado y divertido, ¡Socorro!, tengo un hijo adolescente está pensado para padres que, ante las
reacciones de sus hijos, ataques de furia, engaños, falta de interés por los estudios, malas contestaciones, etc. se
desconciertan y se sienten solos en la dura tarea de educarlos. Los autores de esta práctica guía son educadores,
pero también son padres que ayudarán, con su experiencia, a que los adolescentes sean entendidos así como
aconsejar a los padres cuáles son las pautas de comportamiento que deben seguir para una buena relación y
comunicación con sus hijos.
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