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Juega con tus hijos

Susan Benjamin

Juega
con Tus

Sinopsis

El juego desempefa un papel fundamental en la educacién de los hijos. Y es también el método mas eficaz y
divertido para que un nifio descubra el mundo que le rodea. El juego permite a los nifios expresar su creatividad y
desarrollar su imaginacién, su destreza manual y sus aptitudes fisicas, cognitivas y emocionales, por lo que es
importante para el desarrollo saludable del cerebro. Por eso es esencial que los padres dediquen unas horas de su
tiempo a ensefarles a jugar e incorporar esta tarea a la educacién de los mas pequefios, en este caso, hasta los
seis afios de edad.

Ofrece no menos de 19 juegos para cada uno de los cinco grupos de edad diferentes: 6-18 meses, 18 meses y 2
afos, 2-3 afos, 3-4 afios, y 4 - 6 afos. A través de las actividades descritas, los padres aprenderdn la manera de

fomentar el desarrollo creativo y social de sus hijos, asi como sus personalidades.
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