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Acercar la lectura a los adolescentes es posible

Leer es fundamental para un adolescente. La lectura mejora tu expresión oral y escrita, produce un aumento de tu
léxico y constituye una importante fuente de conocimiento.  Permite formar personas más cultas,  reflexivas,
criticas, autónomas, libres y competentes en distintos ámbitos de la vida: personal, escolar, familiar, laboral y
social. Además de la sensación placentera que llega a producir.

Pero cuando llega la adolescencia, el interés por la lectura se va perdiendo, porque aparecen otras prioridades (la
imagen corporal, las salidas nocturnas, el sexo, las nuevas tecnologías…) y falta tiempo, ¡con una agenda tan
ocupada! 

Pero seguro que podéis encontrar algún hueco para disfrutar de alguna de las propuestas que os hacemos en este
artículo. ¡Animaos, os gustarán!

Pincha en la infografía para verla mejor, descargarla en PDF y compartirla.
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