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El elefante encadenado

Sinopsis
Desde pequeño, el protagonista de nuestra historia se pregunta por qué el elefante del circo, tan fuerte y poderoso,
no se libera de la pequeña estaca a la que lo atan después del espectáculo. Un día, un amigo muy sabio le ofrece
una respuesta: 'El elefante del circo no se escapa porque ha estado atado a una estaca como esta desde que era
muy, muy pequeño. En ese momento,lo intentó con todas sus fuerzas y no pudo. Y desde entonces cree que es
imposible liberarse'.  Con esta bella  fábula tradicional  que nos habla de la  importancia de conocer nuestras
capacidades y posibilidades, Jorge Bucay hace su primera incursión en la literatura infantil.  Y cuenta con un
compañero de viaje de lujo, el maravilloso ilustrador Gusti.

El autor
Jorge Bucay (Buenos Aires, 1949) es médico y psicoterapeuta gestáltico que escribe cuentos, trasladando a los
libros su experiencia terapéutica, manteniendo como clave un gran sentido del humor. Sus narraciones le permiten
a sus pacientes entender mejor sus problemas, sin escatimar recursos simbólicos a la hora de ilustrar conceptos.
Es autor de varias obras que han cosechado un éxito asombroso en toda Latinoamérica de entre las cuales destaca
Déjame que te cuente,  que ha llegado a vender más 250.000 ejemplares.  Se ha convertido en uno de los
referentes más válidos del pensamiento de la sociedad argentina actual, hasta el punto de llenar estadios en sus
conferencias. A su consulta llegan pacientes con depresión, problemas económicos, conflictos familiares, mal de
amores, incomunicación de padres a hijos, y frustración por no poder alcanzar sus objetivos, males visibles que no
logran ocultar «unabaja autoestima, vergüenza de lo que son, y mala elaboración del abandono». Para Jorge Bucay

la recuperación de los cuentos como forma de comunicación se inscribe en un movimiento de rescate de los
valores tradicionales. Considera a la sociedad culpable de los problemas del individuo sólo hasta que este se
vuelve adulto. «Yo trabajo sobre la idea aduéñate de tu vida, lo que tienes es tu responsabilidad. Creo que el
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mundo no es un lugar para competir, sino para compartir, y una condición necesaria es mirarse a uno mismo».
Bucay también se ha convertido en un referente en España, en un principio su público era femenino pero sus
cuentos están llegando a la gente joven, tanto hombres como mujeres.
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