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El poso amargo del café

Sinopsis
Bruslí debería estar muerto y no lo está. A pesar de ello, este joven se encuentra en el infierno. Su vida cada vez
está más fuera de control y él apenas se reconoce en el espejo: problemas con las drogas, con la policía...,
aparentemente su destino ya está escrito. Pero, en algún lugar debe de haber un atisbo de esperanza. ¿Aún hay
oportunidad para cambiar  de vida? Estremecedora historia que muestra la  importancia de la amistad en la
superación de las dificultades.

La autora
Nació en La Coruña. Cuando era niña derrochaba fantasía, era muy traviesa, siempre estaba inventando juegos, no
entendía el mundo que la rodeaba. Apenas prestaba atención en clase en el colegio de monjas al que asistió, pues
estaba demasiado entretenida en hacer volar su imaginación y crear sus propias historias. Leía y releía clásicos de
la literatura como Celia, Mary Poppins, La isla del tesoro, Peter Pan, Cuentos rusos… Sus padres, preocupados por
su falta de disciplina, la enviaron a un internado a Madrid. Allí, gracias al ballet y la gimnasia, entre otras cosas
(fue campeona de España a los trece y catorce años), se centró por fin en los estudios y los suspensos se
convirtieron en sobresalientes.
Inició los estudios de Derecho en la Universidad de Santiago de Compostela, aunque los acabó por la UNED en
Nueva York. También es diplomada en Filología Hispánica, en Derecho Inglés y en Derecho Comparado por la
London  Politechnic  School.  Además,  cuenta  con  una  licenciatura  en  Lengua  y  Civilización  Americana  en  el
Marymount College de Nueva York. Ha trabajado como profesora en distintos centros de España y Estados Unidos.
Sus cuatro hijos dieron a María el impulso definitivo hacia la escritura. Empezó a inventar cuentos y aventuras que
después ellos representaban. Ha sido subdirectora del departamento de comunicación en Ediciones SM, y colabora
en varias revistas literarias. En 2007 fue galardonada con el Premio Cervantes Chico por el conjunto de su obra.
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