
Publicado en Familia y Salud (https://www.familiaysalud.es)

Roberto Martínez García

Urólogo
Unidad de Incontinencia Urinaria. Hospital Clínico Universitario.
Valencia

El niño que moja la cama ¿Cómo entender el problema desde las aulas?

Enuresis y su repercusión escolar: cómo ayudar.

Leer más sobre El niño que moja la cama ¿Cómo entender el problema desde las aulas?

¿Cómo sé que tengo fimosis? ¿Cómo se soluciona?

La fimosis es un problema de la piel del pene. Lo habitual es que se solucione sola con el desarrollo o con
tratamiento. Pero si al final te tienes que operar lee este artículo.

Leer más sobre ¿Cómo sé que tengo fimosis? ¿Cómo se soluciona?

Alarma de Enuresis. ¿Cuándo y cómo usarla?
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Nuestro hijo se hace pipí en la cama. Nos han aconsejado usar una alarma nocturna para solucionar el problema y
tenemos dudas sobre su uso y su utilidad. Aquí te damos algunos consejos básicos

Leer más sobre Alarma de Enuresis. ¿Cuándo y cómo usarla?

Se me escapa la orina durmiendo y no sé qué hacer

Un 2-3% de adolescentes tienen escapes incontrolados de orina durante la noche. No sientas miedo, ni vergüenza,
consulta con tu pediatra. Se puede solucionar.

Leer más sobre Se me escapa la orina durmiendo y no sé qué hacer

Mi hijo aún moja la cama, ¿me debo preocupar? ¿qué puedo hacer?

Si mi hijo sigue mojando la cama por las noches ¿debo preocuparme? ¿Cuándo acudir al pediatra? Existen
soluciones, ¡infórmate! Puede ser primaria cuando nunca existió control de la micción nocturna o secundaria
cuando se consiguió al menos 6 meses seguidos y se pierde por algún motivo.

Leer más sobre Mi hijo aún moja la cama, ¿me debo preocupar? ¿qué puedo hacer?
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