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Este mes os presentamos una importante novedad en la web: los PODCATS, mediante ellos podréis escuchar los
articulos de nuestra web. Hemos comenzado con algunos articulos de la seccién VIVIMOS SANOS y continuaremos
incorporando nuevos podcats poco a poco.

También queremos recordaros que el mes de febrero es el mes de las enfermedades raras. La Federacién Espafiola
de Enfermedades Raras (FEDER) organizara diversos actos con el fin de sensibilizar y dar a conocer estas
enfermedades. Desde Familia y Salud nos unimos a esta iniciativa y queremos aportar nuestro granito de arena

dedicando este mes a informaros sobre algunas de estas enfermedades y sus asociaciones.

DECALOGO de las VACUNAS

°

La Asociacién Espafiola de Pediatria de Atencidn Primaria (AEPap) promueve la vacunacién universal de

enfermedades inmuno-prevenibles

Leer més sobre DECALOGO de las VACUNAS

#NoSinEvidencia v AEPa



https://www.familiaysalud.es
https://www.familiaysalud.es
https://www.familiaysalud.es/node/1200
https://www.familiaysalud.es/las-vacunas/preguntas-frecuentes/decalogo-de-las-vacunas
https://www.familiaysalud.es/las-vacunas/preguntas-frecuentes/decalogo-de-las-vacunas
https://www.familiaysalud.es/las-vacunas/preguntas-frecuentes/decalogo-de-las-vacunas
https://www.familiaysalud.es/noticias/nosinevidencia-y-aepap

Fecha de publicacién: 2-01-2014

Las medicinas alternativas no son beneficiosas en los nifios

Leer mas sobre #NoSinEvidencia y AEPap

Mes de las Enfermedades Raras
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Discapacidad
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La Asociacién Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria (AEPap) se adhiere a la campafia de sensibilizacién sobre
Enfermedades Raras organizada por FEDER

Leer mas sobre Mes de las Enfermedades Raras

Anorexia nerviosa iTodos alertas!

—
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Vivimos en una época en la que se ha impuesto el cuidado de la imagen. La anorexia tiene consecuencias ¢Se

puede curar? {Se puede detectar? Lo mas importante es reconocer el problema y abordarlo lo antes posible.

Leer mds sobre Anorexia nerviosa iTodos alertas!

Anorexia: ¢es para tanto, 0 no es nada?

Desear estar méas delgada o delgado cuando hay exceso de peso y querer tener mas musculo para verte mas
guapo o guapa, es normal. Pero écudndo y cuanto debes preocuparte por la anorexia?
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Leer mas sobre Anorexia: ées para tanto, o no es nada?

Ademads, éste mes en la web se han incorporado nuevos e interesantes articulos:

¢{Como reconocer una fuente de informacidn sobre salud fiable en Internet?

Calendario quirdrgico infantil

Alergia a alimentos

Vivir con alergia a alimentos: tratamiento y recomendaciones

Proctocolitis eosinofilica

Antihistaminicos

Ectasia piélica fetal. ¢Es un problema importante para el bebé?

{Cudl es la mejor edad para gue los nifios se acuesten en una habitacidn diferente a la de los padres?

Mamad, mi amigo viene a cenar..... Es celiaco

Bulimia
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