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El alcohol: lo que debes saber

El  alcohol  es  una droga capaz de actuar  a  nivel  neurológico.  Causa la  experimentación de nuevas
sensaciones y un cambio en el comportamiento de las personas.

Mucha gente bebe alcohol. Es muy común entre los adolescentes beber los fines de semana cuando salen por la
noche. Es una droga muy aceptada, que no se ve peligrosa. Más tarde o más temprano os tendréis que enfrentar
al dilema de probarlo.

Pero, cómo actúa o qué problemas te puede dar es algo que quizá no sepas o no te hayas planteado.

Os damos información importante resumida en esta infografía. Puedes leer también nuestro artículo completo en
este enlace.
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síntomas de haber bebido, siendo el segundo ejemplo el más adecuado. (Ver vídeo).
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Cuéntanos tu historia

Si quieres, puedes compartir tu experiencia en ésta web (de forma anónima) en la sección Cuéntanos tu historia 

para que todos aprendamos de ella.
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