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Nuevas tecnologías

Conocer los beneficios y los riesgos de las nuevas tecnologías es imprescindible para proteger a vuestros hijos. En
estos libros hay mucha información útil al respecto.

Adicción a las redes sociales y nuevas tecnologías en niños y adolescentes

Autores: Enrique Echeburúa Odriozola, Ana Requesens Moll. Editorial: Pirámide (Colección: Ojos Solares); 2012.

Las nuevas tecnologías de la información (TIC) han revolucionado el estilo de vida de los adultos, pero sin duda el
cambio más espectacular se ha producido en los menores, que ya han nacido con estas nuevas tecnologías.

Leer más

Mi hijo y la televisión

Autor: Jesús Bermejo Berros. Editorial: Pirámide; 2006.

Los niños están particularmente expuestos a la influencia de la televisión por cuanto se encuentran en una fase de
sus vidas en la que se adquieren hábitos, actitudes y comportamientos.

Leer más

Internet, videojuegos, televisión...: Manual para padres preocupados

Autor: Serge Tisseron. Editorial: GRAÓ; 2006.

El autor responde en este libro a las preguntas que todos los padres se plantean, a la vez que da pistas -y
advertencias- para que los padres y los niños saquen partido de las imágenes y lo hagan conjuntamente.
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Cómo usar las nuevas tecnologías en la familia

Autor: Marianela Jáudenes. Editorial: Palabra; 2006.

Una guía que nos orientará sobre el buen uso de ordenadores, teléfonos móviles y otras tecnologías disponibles
hoy, con los niños y jóvenes.
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