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Mi bebé

La llegada de vuestro bebé es el mejor momento y mas gratificante para aprender todo lo relacionado con la
crianza de los recién nacidos. Os hemos seleccionado algunos libros básicos.

Cuidados del bebe. Verdades, mitos y errores

Autor: Isidro Vitoria Miñana. Editorial: MEDICI; 2014.

Guía para padres y abuelos actuales.

Leer más

Cuidados del recién nacido. Mitos y errores

Autor: Isidro Vitoria Miñana. Editorial: Exlibris Ediciones; 2008.

Libro práctico para pre-papás.

Leer más

Antes de tiempo. Nacer muy pequeño

Autor: Carmen R. Pallás y Javier de la Cruz. Editorial: Exlibris Ediciones; 2006.

Este libro resulta muy interesante para quien tiene un hijo muy pequeño, familiares y personas cercanas que
participen en su cuidado.

Leer más
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Lactancia materna: lo natural

Autor:  Servicio de Salud Infantil  y de la Mujer.  Dirección General  de Salud Pública.  Editorial:  Consellería de Sanitat.  Generalitat

Valenciana; 2010.

Una guía útil para informar y para resolver dudas y dificultades sobre la lactancia materna.

Leer más

Tu bebé: Sus primeros cuidados

Autor:  Servicio de Salud Infantil  y de la Mujer.  Dirección General  de Salud Pública.  Editorial:  Consellería de Sanitat.  Generalitat

Valenciana; 2007.

Todo lo que debes saber sobre los primeros cuidados de tu recién nacido.

Leer más

Tu primer hijo

Autor: Ernesto Sáez Pérez. Editorial: Espasa (Grupo Planeta); 2004.

Tantas cosas que quieres saber y no te atreves a preguntar. Qué necesitas tener preparado; lo que debes saber
cuando volváis a casa.

Leer más

Qué dice cuando llora

Autor: Ernesto Sáez Pérez. Editorial: Temas de Hoy (Grupo Planeta); 1999.

Consejos para entender a tu bebé. Este libro nos da las claves para intentar entender el llanto de los bebés.
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