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Cuando hay problemas en la familia

Problemas familiares y cómo ayudar desde el centro escolar para su resolución

Leer más sobre Cuando hay problemas en la familia

Bebidas sin azúcar: ¿son necesarias o es una nueva moda?

Las bebidas sin azúcar no son tan inofensivas.

Leer más sobre Bebidas sin azúcar: ¿son necesarias o es una nueva moda?

Cuando tenemos problemas en la familia

En la familia siempre surgen conflictos entre padres-hijos, especialmente en la adolescencia. Existen diversos
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modelos familiares. Algunas recomendaciones pueden ser útiles en estas situaciones.

Leer más sobre Cuando tenemos problemas en la familia

Diabetes tipo 1: ¿cómo se trata?

¿Tienes diabetes tipo 1 y te preocupa cómo mantener el control? Sigue estos consejos para mantenerte sano y
evitar complicaciones posteriores. Aunque sin olvidar los consejos de tu médico.

Leer más sobre Diabetes tipo 1: ¿cómo se trata?

Diabetes tipo 1, ¿de qué se trata?

Tengo diabetes, ¡como otros muchos niños y adolescentes! Si quieres saber mas, lee aquí.

Leer más sobre Diabetes tipo 1, ¿de qué se trata?
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